
Resultat KM Lång 2023-05-24, Mörrum 
Arrangör: OK Skogsfalken. Arrangerades i samband med Ungdomsserie 3 

D16 - 4 1600 m Tid 
1 Hilma Paulin 40:26 

   
H16 - 4 160 m Tid 
1 Alfons Johansen 31:01 
   

H14 - 2 800 m Tid 
1 Filip Paulin 19:37 
2 Troj Gunnarsson 19:56 
3 Hugo Röman 59:35 
   

D12 - 2 320 m Tid 
1 Emilia Janzon 37:37 

2 Filippa Karkulehto 40:39 
3 Vera Svensson 42:44 
4 Patricija Prakapaite 44:43 
   

H12 - 2 320 m Tid 
1 Elliot Blissing 37:42 
   

D10 - 2 220 m Tid 
1 Lin Ingvarsson 24:35 
2 Ebba Rubin 33:40 
   

H50 - 4 270 m  

1 Ulf Åman 41:07 
2 Marko Karkulehto 41:58 
3 Dennies Svensson 1:00:35 
4 Peter Klein 1:08:48 
   

H60 - 3 140 m Tid 
1 Per-Arne Höög 24:59 
2 Ingmar Olsson 28:41 
3 Thomas Henmyr 29:36 
4 Roger Thörn 31:13 
5 Jörgen Nyberg 42:11 
   

D70 - 3 140 m Tid 
1 Margaretha Svensson 44:05 
2 Gunnel Månsson 45:43 
3 Kerstin Henmyr 1:00:14 
4 Elsa Svensson 1:02:17 
   

H70 - 3 140 m Tid 
1 Mats Ingvarsson 37:42 
2 Bo Johansson 43:56 
3 Anders Persson 1:02:56 
   

Inga KM-klasser: 
D40 - 4 270 m Tid 
1 Anna Blissing 1:04:57 
   

H40 - 4 760 m Tid 
1 Kalle Ingvarsson 42:30 

   
D50 - 3 140 m Tid 
1 Malin Åman 36:27 
   

Inskolning - 1 750 m Tid 
 Maj Ingvarsson Deltagit 
   

Mycket Lätt - 2 130 m Tid 
1 Helena Svensson 44:19 
   

Lätt - 2 450 m Tid 

1 Helena Janzon 34:49 
2 Dominykas Prakapas 38:36 
3 Siw Blomkvist 58:01 
   

Medelsvår - 2 940 m Tid 
1 Maria Berglund 48:01  


